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Wien-deklarationen för miljöanpassad hälso- och sjukvård 

Vi, deltagare i den första Internationella Konferensen för hållbar hälso- och sjukvård med hållbara produkter 
och rutiner, ”CleanMed Europe”  i Wien den 6-8 oktober 2004, åtar oss att uppfylla följande principer: 

Den ständigt ökade miljöförstöringen och de skador som därmed förorsakas naturens ekosystem är ett 
allvarligt globalt hot för människors hälsa. Hälso- och sjukvårdsverksamhet bidrar till detta hot. Samhället 
förväntar sig att läkare, sköterskor och annan vårdpersonal inte bara botar sjukdomar utan även arbetar 
förebyggande för en god hälsa och för att förebygga sjukdomar. Vi anser det absolut nödvändigt att 
förändra hälso- och sjukvården så att den blir ekologiskt hållbar och inte längre en källa till negativ hälso- 
och miljöpåverkan. 

Miljöskydd ska vara en bärande princip inom all hälso- och sjukvård. Omsorg om miljön ska vara bärande 
princip för verksamhetsstyrningen och miljöhänsyn ska tas i alla beslut, processer och metoder utan att 
negativt påverka inverka på vårdkvalitèn. Detta ger vårdens personal en trovärdighet att verka för 
ekologiska förändringar i samhället och visar goda exempel för en mer hållbar livsstil. 

Vi tar vårt ansvar för att undvika negativ miljöpåverkan och anser att ett förebyggande miljöarbete är ett 
viktigt bidrag för att främja god hälsa och välbefinnande. 

Bindande miljö-åtaganden ska antas inom hälso- och sjukvårdens för alla relevanta områden såsom att: 

� ställa miljökrav vid val av produkter och tjänster -Grön upphandling. 

� byta ut produkter som är tillverkade av syntetiska material och ämnen som PVC (polyvinylklorid), 
persistenta och giftiga kemikalier och metaller mot  kretsloppsanpassade produkter ( som är 
lättnedbrytbara i naturen), under förutsättning att varken vårdkvalitè eller patientsäkerhet 
påverkas negativt av utbytet. 

� använda ekologiskt odlade och rättvisemärkta livsmedel så att de utgör minst 30 % av 
kostnaderna för livsmedel till vården. 

� använda energi från förnybara energikällor.  

� hushålla med resurser, så att en effektiv användning av material, produkter, energi och vatten 
uppnås, konsumtionen minskar  och hushållningen ökar. 

� byta från engångsprodukter till flergångsprodukter i tillämpliga fall och alltid överväga 
sterilisering istället för nyinköp. 

� vid om- och nybyggnation av lokaler eftersträva lågenergilösningar, grön design och konstruktion 
samt användning av naturliga material. 

� bevara grönområden kring sjukhus och liknande lokaler; så att grönområdena integreras i den 
hälsofrämjande processen. 

� informera patienter och samhällsmedborgare, patienter och anställda om sjukvårdens 
miljöaspekter. 

� utveckla en relevant miljöpolicy, liksom ett miljöprogram med mål och åtgärder och en 
miljöorganisation som använder ett miljöledningssystem för att implementera detta. 

 
Omsorg om miljön och människors hälsa är både viktiga nationella och internationella mål. Med detta i 
åtanke bör EU och nationella regeringar anta och utveckla miljölag-stiftningen för alla delar av samhället 
och för verksamheter inom hälso- och sjukvård. 


